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1. Wstep

1.1 Uzasadnienie wyboru kompleksu lesnego

Celestynow, mata wie$ potozona nieopodal Warszawy, znana jest ze dwoch rzeczy.
Pierwsza z nich sg konspiracyjne dzieje zapisane w Kamieniach na szaniec Aleksandra

Kaminskiego. Drugg sa pigkne lasy, ktore otaczajg i przenikaja miejscowosc¢.

<

To wiasnie w Celestynowie znajduje
si¢ dom wybudowany przez mojego dziadka.
To wlasnie tam przyjezdzaliSmy co lato,
nawet gdy mieszkaliSmy za granicg. Teraz
chcialbym, by inni réwniez si¢ dowiedzieli o
tej miejscowosci. Mam nadzieje, zZe
rozpowszechnienie wiedzy o Celestynowie,
pokazanie, co mozna tam odwiedzi¢, moze
stanowi¢ poczatek ponownego rozkwitu tej
pigknej miejscowosci.

Celestynow zdaje si¢ by¢ oczywistym
wyborem z kilku powodéw. Walory
przyrodnicze Celestynowa s3 wielkie -

Mazowiecki Park Krajobrazowy, rezerwaty

przyrody, pigkne lasy, bagna, torfowiska 1 Mapa woj. mazowieckiego ze
50001k mE zaznaczona gming Celestynow

wydmy. Sama miejscowos¢ znajduje sie tylko —  Granke O
N wojewbdztw & .‘vchmllollle

okoto 40 km od Warszawy, jest Swietnie Dot  Gmina
‘elestynow

. . . . . |Lasy, sady, laki, G
skomunikowana, posiada wyjatkowa historie e T i P

zurbanizowane

wojenng. [ to wlasnie historia wyrdznia

Celestynow sposrdd innych pigknych lasow mapa 1 Gmina Celestynow w woj. mazowieckim

Polski. Dzieto walki i oporu mtodych Polakow
mialo tam miejsce, dlatego pamigtamy o tej miejscowosci.

W ostatnich latach zaszly wielkie zmiany na terenie Celestynowa i okolicznych lasow.
Z roku na rok pojawia si¢ coraz wigcej osiedli, powstaja nowe sklepy, miejscowos¢ si¢ rozrasta.
Czesto dzieje si¢ to na terenie wezesniejszych lasow, ktore zostaja wycigte, by stworzy¢ wigcej
miejsca. Co wigcej, wraz z postepujacymi zmianami klimatu — gorgtszymi latami, cieplymi

zimami, z krocej zalegajaca pokrywa s$niezng, zmianami w rozktadzie rocznym opaddow,
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widoczne sg zmiany na terenach le§nych. Dotycza one wystgpowania takich zjawisk jak: susza
glebowa, prowadzaca do wysuszania $ciotki 1 wzrostu zagrozenia pozarami, czy susza
hydrologiczna, prowadzaca do obnizania si¢ zwierciadta wod gruntowych, eutrofizacji i zaniku
zbiornikow wodnych. Zmiany na terenach zalesionych postepuja dynamicznie, a srodowisko
naturalne nie jest w stanie adaptowac si¢ do szybkich zmian warunkow.

Zatem kluczowe jest zapisywanie informacji o Celestynowie 1 lasach wokot. Ukazanie
funkcji laséw, ich aktualnego stanu czy znaczenia dla $rodowiska geograficznego mozna
propagowac poprzez opracowanie trasy wycieczki dla dzieci i mlodziezy, co przyczyni si¢ do
poprawy jakosci wiedzy o optymalnych sposobach gospodarowania tego typu terenami w
zgodzie z rozwojem zrOwnowazonym.

Obszar wybrany dla wycieczki to fragment Mazowieckiego Parku Krajobrazowego
wokot Celestynowa. Obszar ten zostal wybrany ze wzgledu na blisko$¢ Warszawy i1 dobry
poziom skomunikowania ze stolica. Teren MPK jest bardzo zr6znicowany, znajduja si¢ tam
rézne formy geomorfologiczne, rozne lasy, na ktorych mozna zaobserwowa¢ wiele funkcji

lasu.

Fot. 1 Autor pracy w centrum Celestynowa

(wiasne)
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1.2 Cel pracy 1 metody badan

Celem pracy natomiast jest opracowanie trasy wycieczki dla uczniow klas siédme;j i
o0smej szkoly podstawowej. Wycieczka ma by¢ do§wiadczeniem dla uczniéw, ktore pokaze im
rozne funkcje lasu — spoteczne, ekologiczne 1 gospodarcze — oraz wyjasni, czemu ochrona
kompleksow lesnych jest tak wazne wspotczesnie. Aby stworzy¢ taka wycieczke, sporzadzono
najpierw dokladne opisy fizycznogeograficznych i spotecznych regionu Celestynowa na
podstawie dostgpnych zrodel. Nastepnie dobrano zrdéznicowane punkty na obszarze
Celestynowa, by pokaza¢ rozmaite funkcje lasu w sposéb zrozumiaty dla uczniow szkotly
podstawowej. Obszar MPK wybrany dla wycieczki to 24,38km?.

W niniejszej pracy wykorzystano wiele zréznicowanych zrodet informacji. Nalezaty do
nich publikacje naukowe, mapy tematyczne, zdjecia satelitarne. Do najwazniejszych Zrodet
naleza:

¢ Plan Urzadzenia Lasu Nadles$nictwa Celestynow na lata 2019-2028,
e Raport o Stanie Gminy Celestyndw,
e Sprawozdanie z dziatalno$ci edukacyjnej Nadle$nictwa Celestyndw za lata 2009-

2024,

e . Metody edukacji lesSnej w sasiedztwie wielkiej aglomeracji na przyktadzie
dziatalnosci Nadles$nictwa Celestynow”,
e Raport o Stanie Lasow w Polsce 2022.

Wazng metoda badawcza byla obserwacja bezposrednia, ktora pozwolita na
opracowanie przebiegu trasy, lokalizacj¢ punktow obserwacyjnych na trasie. Dodatkowo,
zostaly przeprowadzone krotkie wywiady z przedstawicielami instytucji, ktore mogtyby
pomoc w realizacji wycieczki 1 w ten sposob przyczynity si¢ do zwigkszenia jej atrakcyjnosci.

Wycieczka rowniez ma by¢ stosunkowo tatwa do zorganizowania przez nauczyciela —
przygotowano materiaty dydaktyczne, instytucje jak Nadlesnictwo Celestynéw, Centrum
Edukacji Lesnej 1 Kolo Gospodyn Wiejskich sg odpowiedzialne za poszczegdlne punkty
wycieczki, co utatwia prace nauczyciela.

Przy klasyfikacji lasoéw uzyto najpospolitszego podziatu na funkcje: przyrodnicze
(wigzanie wegla, tworzenie siedlisk, retencja wody, glebotworcza), gospodarcze (hodowla i

produkcja drzew) 1 spoleczne (rekreacja, edukacja).



2. Charakterystyka Celestynowa

2.1 Opis fizycznogeograficzny
2.1.1 Klimat

Gmina Celestynéw znajduje si¢ w zasiggu klimatu umiarkowanego kontynentalnego o
wyraznych cechach przejsciowych miedzy klimatem morskim a wschodnioeuropejskim
klimatem kontynentalnym'. Srednia temperatura roczna wynosi 7,6-8,1°C, co stanowi warto$é
typowa dla srodkowej Polski. Najchtodniejszym miesigcem jest styczen (ok. —3°C), natomiast
najcieplejszym lipiec, osiagajacy $rednio 18°C?. Roczna amplituda termiczna na poziomie
okoto 21°C $wiadczy o umiarkowanej kontynentalnosci klimatu.

Opady atmosferyczne mieszcza si¢ w przedziale 550—650 mm rocznie, z wyraznym
maksimum letnim. Najwigksza liczba intensywnych opadoéw burzowych wystepuje od czerwca
do sierpnia, co sprzyja zasilaniu lokalnych torfowisk i ciekéw wodnych. Zima, szczegdlnie w
miesigcach od grudnia do lutego, dominuje pokrywa $niezna utrzymujaca si¢ zwykle 70—80
dni — proces istotny dla bilansu wodnego oraz ochrony systemow korzeniowych drzew przed
przemarzaniem.

Klimatogram Celestynowa
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wyk. 1 Klimatogram Celestynowa

(opracowanie wlasne)

' Kozuchowski K. (red.), Meteorologia i Klimatologia, Wyd. Naukowe PWN, (Warszawa 2012), s. 210
2 Potocki M. (red.), Plan Urzadzenia Lasu dla Nadle$nictwa Celestynow, BULIGL, (Warszawa 2019), 5.56
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Okres wegetacyjny trwa przecietnie 215-220 dni, co stwarza dogodne warunki dla
wzrostu roslin, szczeg6lnie gatunkéw §wiattolubnych 1 odpornych na przejsciowe niedobory
wody, takich jak sosna zwyczajna. Wigkszo$¢ roku charakteryzuje si¢ przewaga wiatréw z
sektora zachodniego i potudniowego, ktore reguluja wymiane powietrza w drzewostanach oraz
wplywaja na rozprzestrzenianie nasion. Lasy lagodza skrajnosci temperatur, ograniczajg
parowanie 1 zwigkszajg wilgotnos¢ przygruntowa. W szczegodlnosci lasy podwarszawskie
stanowig miejsce schronienia dla mieszkancow miast przed wyspa ciepta®.

W ostatnich dekadach obserwuje si¢ stopniowe nasilenie cech kontynentalnych —
czestsze fale upatow, epizody susz oraz nieregularny rozktad opaddéw. Zmiany te wymagaja
adaptacji gospodarki lesnej, m.in. przystosowanie si¢ roslin, zwigkszania retencji wodnej oraz
monitorowania zagrozen pozarowych. Klimat jest wiec kluczowym czynnikiem ksztattujacym

funkcjonowanie ekosystemow lesnych Celestynowa.
2.1.2 Litologia 1 stosunki wodne

Gmina Celestynéw zajmuje obszar uksztaltowany przez zlodowacenia plejstocenskie,
przede wszystkim zlodowacenie srodkowopolskie. Podtoze geologiczne budujg gtownie piaski
1 zwiry sandrowe, gliny zwalowe oraz lokalnie wystepujace muty i osady rzeczne. Wschodnia
cze$¢ obszaru nalezy do Rowniny Garwolinskiej*, gdzie dominuja wysoczyzny polodowcowe
z utworami wodnolodowcowymi oraz nanoszonymi u schytku plejstocenu i na poczatku
holoceny piaskami eolicznymi, natomiast zachodnia cze¢s¢ znajduje si¢ w strefie wptywu
Doliny Srodkowej Wisty®, charakteryzujacej si¢ mtodszymi osadami rzecznymi: madami,
torfami 1 osadami organicznymi.

RzeZba terenu ma w duzej mierze charakter rowninny. Piaski sandrowe o wysokiej
przepuszczalno$ci sprzyjaja szybkiemu infiltracyjnemu odptywowi wod opadowych 1
ograniczajg stagnacje¢ wod na powierzchni. W strefie glin morenowych, w szczego6lnosci na
obszarach obnizen terenowych, a takze na terenie dolin rzecznych, gdzie zalegaja slabiej
przepuszczalne osady, utrzymuja si¢ podwyzszone poziomy wod gruntowych — tworzac
warunki dla torfowisk 1 lasow bagiennych.

Gmina lezy w dorzeczu Wisly, a najwazniejszym ciekiem jest rzeka Swider wraz z
doptywami. Istotng role peinig rowniez liczne torfowiska, starorzecza oraz niewielkie cieki

lesne o okresowym charakterze. Torfowiska takie jak Bagno Catowanie i Bagno Bocianowskie

3 Blazejczyk K. (red.), Miejska Wyspa Ciepta w Warszawie, Wyd. Akademickie SEDNO (Warszawa 2014)
4 Kondracki J., Geografia regionalna Polski, Wyd. Naukowe PWN, (Warszawa 2012), 5.196
5 Bukacifiski, D., Nowicki W., otop.org.pl/naszeprojekty/chronimy/ostoje-iba/wyszukaj-ostoje/pl083/ (X.2025)
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pelnig funkcj¢ naturalnych zbiornikow retencyjnych, stabilizujacych lokalny rezim
hydrologiczny i ograniczajacych ekstremalne przesuszenie gleb.

W ostatnich latach obserwuje si¢ okresowe obnizanie poziomu wod gruntowych
zwigzane ze zmianami klimatycznymi oraz wcze$niejsza melioracja. W odpowiedzi
prowadzone sg dziatania renaturyzacyjne — wstrzymywanie odplywu poprzez zasypywanie
rowow, budowa zastawek 1 odtwarzanie naturalnych procesow torfotworczych. System wodny
Celestynowa jest zatem dynamicznym elementem krajobrazu, determinujagcym rozmieszczenie

siedlisk 1 zdolnos¢ lasow do magazynowania wody.
2.1.3 Gleby 1 szata roslinna

Gleby gminy Celestynow uksztattowaty si¢ na osadach polodowcowych, glownie
piaskach, zwirach oraz glinach zwalowych. Dominuja gleby bielicowe i rdzawe, cechujace si¢
niskg zasobnoscia w skladniki pokarmowe, kwasnym odczynem oraz wysoka
przepuszczalnoscig. Warunki te ograniczaja mozliwosci rolnicze regionu, natomiast sprzyjaja
rozwojowi boréw sosnowych (cho¢ sa réwniez ich konsekwencja) oraz roslinnosci

wrzosowatej. W runie dominuja m.in. wrzos zwyczajny, borowka czarna, mchy oraz porosty.

Udzial powierzchniowy gleb Nadlesnictwa Celestynow [%]

0.07

212

0.03

= Arenosole = Czarne ziemie = Gleby ptowe = Gleby rdzawe

= Gleby bielicowe = Gleby gruntowoglejowe = Gleby opadowoglejowe = Gleby torfowe

wyk. 2 Udzial powierzchniowy gleb Nadlesnictwa Celestynow

(opracowanie wtasne na podstawie Planu Urzqdzenia Lasu)



W obnizeniach terenowych, gdzie gromadzi si¢ woda i1 zachodzi akumulacja materii
organicznej, wystepuja gleby torfowe, murszowe oraz gruntowo-glejowe. Sa one bogatsze w
sktadniki pokarmowe i charakteryzuja si¢ wigksza pojemnosciag wodna, co tworzy dogodne
warunki dla roslinno$ci wilgotnej — olszy czarnej, jesionu, brzozy oraz turzyc. Na
torfowiskach spotka¢ mozna ros§liny wysokotorfowiskowe, m.in. rosiczke okragtolistng, bagno

zZwyczajne czy zurawing btotna.

Udzial powierzchniowy gatunkow na terenie Celestynowa

3.5
6.54

87.2

= Sosna zwyczajna (SO) = Dab szypulkowy (DB) = Brzoza brodawkowata (BRZ) = Olsza czarna (OL)

wyk. 3 Udzial powierzchniowy gatunkow na terenie Celestynowa

(opracowanie wlasne na podstawie Planu Urzqdzenia Lasu)

Lasy zajmuja ok. 53%° powierzchni gminy, co stanowi warto§¢ znacznie
przewyzszajaca Srednig krajowa (ok. 30%). Drzewostan zdominowany jest przez sosng
zwyczajng (ok. 85%), uzupetniang przez brzoze brodawkowata, dab szyputkowy, olsze czarng
i grab. Sredni wiek lasow jest stosunkowo wysoki, a znaczny udzial $redniego wicku drzew
wzmacnia stabilno$¢ ekosystemow. Jednocze$nie prowadzone sg dziatania majace na celu
zwigkszanie udzialu gatunkow lisciastych, poprawe odpornosci siedlisk na susze i choroby

oraz wzmacnianie retencji glebowe;j.

6 Swiderska K. (red.), Raport o stanie Gminy Celestynéw, Urzad Gminy, (Celestynow 2025), s.4
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wyk. 4 Zmiana w udziale powierzchniowym ze wzgledu na klase wieku

(zrodto: Plan Urzgdzenia Lasu)

Cechg charakterystyczng regionu jest mozaikowy uktad siedlisk — od ubogich boréw
$wiezych, przez bory mieszane, po olsy i legi w obrgbie torfowisk. Bogactwo roslinnosci
towarzyszy roOwnie zroznicowanej faunie — wystepuja tu m.in. zurawie, bociany czarne, tosie,
bobry oraz liczne gatunki ptazow i gadéw zwiazanych z siedliskami mokradlowymi.

Wiekszos¢ Gminy Celestynowa stanowi teren Mazowieckiego Parku Krajobrazowego
(MPK), utworzonego w 1986 roku’. Ochrona przyrody koncentruje si¢ na zachowaniu
cigglosci proceséw ekologicznych, utrzymaniu naturalnego rezimu wodnego i ochronie
siedlisk torfowiskowych. Dzigki temu Celestyndow zachowuje charakter jednego =z
najcenniejszych przyrodniczo obszarow Mazowsza.

W ciaggu ostatnich 10 lat lesnicy Nadlesnictwa Celestyndw dziatali, by zmienié
strukture wiekowa i gatunkowa lasu. Prowadzone wycinki i szkotki lesne prowadza do
zrdéznicowania lasu wzgledem XX-wiecznej monokultury sosny.

Dziatalno$¢ czlowieka w lesie jest widoczna na wielu obszarach. Miejscowosci takie
jak Celestynoéw, Regut, Ponurzyca sg potozone w $rodku laséw, co jest szczegdlnie widoczne
na zdjeciach satelitarnych. Te miejscowosci czgsto plynnie przechodza w las, stanowigc
przyktad zréwnowazonego sposobu ich zasiedlania.

Historycznie zmiany na kompleksie lesnym Mazowieckiego Parku Krajobrazowego
byty niewielkie az do XIX wieku. Do tego czasu byty one niezamieszkiwane stale przez ludzi.

Gdy jednak ludzie zaczeli zasiedlac te miejscowosci, prowadzili sporo wycinek, zeby stworzy¢

7 parkiotwock.pl/mazowiecki-park-krajobrazowy/o-parku/ (X 2025)
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miejsce dla siebie. Przez ponad 100 lat prowadzono tu monokulturg sosny. Las, ktory wezesniej

byt mieszany si¢ bardzo ujednorodnit.
2.1.4 Zmiany na przestrzeni ostatnich 10 lat

Zmiany s3 najlepiej widoczne na zdjeciach satelitarnych, gdzie mozemy golym okiem
zauwazy¢ réznice miedzy zdjeciami. Dwa zdjecia pokazujg ten sam teren Celestynowa i
okolicznych laséw. Sg one reprezentatywne dla catego obszaru wycieczki. Pierwsze zdjecie
pochodzi z czerwca 2015 roku. Natomiast drugie zostato zrobione w maju 2025 roku. Ryciny
dla klarownos$ci nazwano ,,I” i oraz ,,II”. Dodatkowo zaznaczono 5 stanowisk, w ktorych
zaobserwowano znaczgce zmiany w zagospodarowaniu terenu w ostatnim dziesigcioleciu.

Najwazniejsze rdznice, ktore zaobserwowano to rozrost wsi (w szczegdlnosci
Celestynowa i Dabréwki) na tereny wczesniej zajete przez lasy 1 drzewa, zmiany w stosunkach
wodnych przy jeziorze Celestyn oraz wycinki lesne na sporych obszarach Celestynowa.
Zmiany te w duzej mierze majg zwigzek z procesem dezurbanizacji Warszawy i wyprowadzka

mieszkancow w strefy podmiejskie.

rye. 1 Zdjecie satelitarne ,,1” z roku 2015

(Zzrodto: Google Earth)
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ryc. 3 Zdjecie satelitarne ,, 11" z roku 2025

zrodlo: Google Earth)

ryc. 2 Obszar ,,A” - porownanie lat 2015 i 2025

(zrodto: Google Earth)
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ryc. 4 Obszar ,,C” — porownanie lat 2015 i 2025

(rédio: Google Earth)

Na stanowiskach ,,A” 1,,B” jest widoczne sg przeksztalcenia zwigzane z rozwojem sieci
osadniczej. Wczesniej teren zajety przez las zostal wpierw wyciety, a potem zbudowano tam
domy. Teren ,,A” na skraju wsi Dagbrowka zachowal spora czes$¢ zieleni, w szczegdlnos$ci pas
zieleni migdzy starszymi a nowo wybudowanymi domami. Zapewnia to cigglo$¢ lasu oraz
zmniejsza W ten sposob negatywny wplyw antropopresji. Natomiast stanowisko ,,.B”, ktore
znajdowato si¢ w Celestynowie pelnito wazng funkcje¢ klimatyczng. Dzi§ wybudowano tam
domy, ktére w stoneczne, letnie dni, przyczyniajg si¢ do bardzo duzego wzrostu temperatury
powietrza.

Na obszarze ,,C” rowniez widoczny jest rozw0j osadnictwa, lecz tym razem w strefach
wczesniej zajetych tereny tgkowe i ugory. W pordéwnaniu z deforestacja tego typu
przeksztalcenia sg mniej szkodliwym ekologicznie rozwigzaniem. Niestety, rOwniez wigze si¢
to z negatywnymi skutkami w ekosystemie. Budowanie drog, podjazdow 1 tarasoéw ogranicza
wsigkanie wody w glebe, a przede wszystkim zmniejsza jeszcze bardziej zasig¢g naturalnych
siedlisk zwierzat i ogranicza ich naturalne trasy migracji.

Zmiany na obszarze ,,D” dotycza kwestii prowadzenia gospodarki lesnej - wycinek 1
tworzenia szkotek lesnych, na ktorych lesnicy pozniej posadzili sadzonki drzew. Na tych
obszarach le$nicy oraz Nadles$nictwo Celestyndw staraja si¢ zwiekszy¢ bioroznorodnos¢ lasu.
Polega to na odej$ciu od monokultury sosny na rzecz mieszanego lasu z wigkszym udzialem
debow, grabow.

Ostatni obszar ,,E” pokazuje zmiany jeziora Celestyn. Jest ono silnie zeutrofizowane.

Jest ptytkim zbiornikiem wodnym ($rednia gieboko$¢ to 1,6 metra, a maksymalna to 2,5 metra).
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Ze wzgledu na bagnisty 1 plytki charakter zauwazalne sg dwie istotne zmiany w zbiorniku w
ciggu ostatnich 10 lat. Pierwszg zmiang jest powolne zarastanie zbiornika w szczego6lnosci

kepami trzcin, drugg jest spadek poziomu wody i zmniejszenie powierzchni akwenu.

2.2 Opis poza przyrodniczy

Pierwsza wzmianka o Celestynowie pochodzi z 1833 r., kiedy Leopold Radzinski kupit
te ziemi¢ od swojego ojca. Czterdziesci lat pozniej rodzina Radzinskich wybudowata
murowany dwor Radzin, ktory obecnie znajduje si¢ w rejestrze zabytkow®. Dwor odegral
p6zniej kluczowa role w historii miejscowosci, zwtaszcza w okresie okupacji niemieckiej.
Dynamiczny rozwdj Celestynowa nastapil jednak dzigki budowie Kolei Nadwislanskiej w
1877 ., ktéra prowadzita z Mtawy przez Warszawe, Chetm i Lublin az do Kowla (obecnie na
Ukrainie) ©8i. Szlak ten mial znaczenie nie tylko komunikacyjne, lecz takze gospodarcze —
m.in. rodzina Zamoyskich wykorzystywala lini¢ do sprowadzania towarow z pobliskiej
Kotbieli.

Po odzyskaniu niepodleglosci Celestyndw, podobnie jak inne miejscowosci
podwarszawskie, rozwingt si¢ jako osrodek letniskowy. Funkcja wypoczynkowa przewazata
nad osadnictwem statym, a wielu mieszkancow przybywalo tu jedynie na lato w ramach
wakacyjnego wypoczynku. Najwazniejszym okresem historycznym Celestynowa pozostaje 11
wojna §wiatowa. Juz 1 wrze$nia 1939 r. Luftwaffe zbombardowato infrastrukturg kolejowa,
powodujac $mier¢ dziesigciu os6b. Dwor Radzin pelnit wowczas funkcje konspiracyjnego
centrum — spotykaly si¢ tam oddzialty Armii Krajowej 1 Szarych Szeregdéw, prowadzono
roOwniez tajne nauczanie. Byla to takze baza dla akcji dywersyjnych, w tym operacji oddziatu
Jozefta Czymy ps. ,,Skrytego”, podczas ktérej w grudniu 1943 r. zlikwidowano okoto 120
niemieckich Zotierzy, a ruch pociaggdw zostal wstrzymany na ponad 30 godzin®.

Apogeum dziejow Celestynowa stanowi jednak stynna ,,Akcja pod Celestynowem” z
20 maja 1943 r., przeprowadzona przez Grupg Szturmowag Szarych Szeregdw pod
dowodztwem Tadeusza Zawadzkiego ,.Zoski”. W jej wyniku uwolniono 49 wiezniow

0

przewozonych transportem kolejowym!®. Wydarzenie to, opisane przez Aleksandra

Kaminskiego w Kamieniach na szaniec, miato ogromne znaczenie symboliczne — w czasie

8 mwkz.pl/zabytki/rejestr-i-ewidencja-zabytkow (X 2025)
? Muszyniski W., Oni rozstawili Celestynéw, samo publikacja, (Celestynow 2013), s 8
10 Kaminski A., Kamienie na szaniec, Naszka Ksiegarnia (Warszawa 1999) s. 184 - 205
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wojny stalo sie legenda, ktora podtrzymywata na duchu Polakow, a po wojnie utrwalito si¢ w
pamieci zbiorowej jako dowdd heroizmu 1 oporu wobec okupanta.

W 1952 r. powotano Gming¢ Celestyndéw jako samodzielng jednostke administracyjna.
Jej herb przedstawia ztoty krzyz kawalerski umieszczony na bigkitnym tle, pod ktérym
znajduja si¢ dwie ztote gatazki dgbowe (patrz strona tytulowa).

Do najwazniejszych obiektow na terenie Gminy naleza: Instytut wysokich Ci$nien
Panstwowej Akademii Nauk, Obserwatorium Uniwersytetu Warszawskiego, Centrum
Edukacji Lesnej. Atrakcjami turystycznymi tego obszaru sg przede wszystkim lasy oraz

niemieckie bunkry z czaséw drugiej wojny Swiatowej.

Fot. 2 Obserwatorium w Gminie Celestynow

(Zrodto: ostrowik.astrouw.edu.pl/galeria/)
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Fot. 4 Pomnik Akcji w Celestynowie

(wlasne)

Fot. 3 Dwor Radzin w Celestynowie

(wlasne)

17



3. Wycieczka
3.1 Charakterystyka wycieczki

Wycieczka jednodniowa odbedzie si¢ rowerami po terenie Celestynowa. Dlugosé
wycieczki wynosi 37,25 km. Zaktada si¢ 9 odcinkéw trasy, wraz ze 8 przystankami w
kolejnosci: lokalne szkotki lesne, Centrum Edukacji Le$nej, Wydmy $rédladowe, Polana
Lesna, Stara szkota w Ponurzycy, Jezioro Lesne, Bagno Calowanie oraz wycinki lesne.
Catkowity czas przejazdu to okoto 2 godziny, postoje natomiast zajma tacznie 4,5 godziny.
Zatem wycieczka zajmuje lacznie okoto 6-7 godzin w zaleznosci od czynnikow jak pogoda czy
szybkos¢ jazdy. Wycieczka zaczyna si¢ 1 konczy przy dworcu PKP Celestyndéw, co pozwala
na dogodny dojazd z i do miejscowosci jak Otwock, Warszawa czy Deblin.

Wycieczka po kompleksie lesnym jest przeznaczona dla uczniéw 7 i 8 klasy szkoty
podstawowej. Uczniowie w tym wieku bedg w stanie przejecha¢ dhugos¢ wycieczki (prawie
40km) i réwniez zrozumie¢ elementy edukacyjne wycieczki. Uczniowie podczas wycieczki
beda mie¢ zajgcia praktyczne z sadzenia drzew, bedg wypelniac karty pracy oraz rozwigzywacé
zadania w celu utrwalenia wiedzy.

Tabela 1 Zestawienie odcinkdéw trasy wycieczki

(opracowanie wlasne)

Odcinek Czas przejazdu [min] Dlugoéé [km] Czas postoju [min]
1 PKP Celestynéw - Szkélki lesne 5 1,6 20
2 Szkotki lesne - CEL 10 2,6 90
3 CEL - Wydmy érédladowe 5 0,5 15
4 Wydmy drédladowe - Skraj polany lesnej 30 7.4 15
5 Skraj polany lednej - Stara szkola 5H 1,4 60
6 Stara szkola - Jezioro lesne 20 5,3 15
7 Jezioro lesne - Bagno Calowanie 20 5,7 90
8 Bagno Calowanie - Wyeinki lesne 25 6,3 15
9 Wrycinki lesne - PKP Celestynéw 25 6,2 10
Razem 145 37 315
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Wycieczka ma na celu pokazanie réznych funkcji kompleksu lesnego — zaktada
omoOwienie funkcji spotecznych, gospodarczych i ekologicznych. Dodatkowo, przedstawione
zostang sposoby rozwoju zrownowazonego zagospodarowania lasow, w szczego6lnosci zasady
harmonijnego wspoélistnienia czlowieka i przyrody, oméwione beda takze zagadnienia
wymagajace wiadomosci o formach eolicznych (wydmy), zrownowazonym gospodarowaniu

lasem, lasu jako miejsce integracji spotecznej oraz tym jak cztowiek wspotistnieje z lasem.

3.2 Przebieg trasy wycieczki

3.2.1 Szkotki lesne — funkcja hodowlana

Fot. 5 Dworzec PKP w Celestynowie
(wilasne)

Wycieczka rozpoczyna si¢ na stacji PKP w Celestynowie. Tam uczniowie na rowerach
przejada pierwszy krotki odcinek do miejsca szkétek lesnych przy ulicy Prostej. Ow prace
le$ne sg prowadzone przez Nadlesnictwo Celestynow w kilku celach: zapewnienie trwatosci
lasu oraz dywersytfikacji drzewostanu.

W tym miejscu opiekun opowiada uczniom, ze wtasnie tu rozpoczyna si¢ cykl zycia
drzew od nasion. W tym miejscu le$nicy hoduja mtode i zdrowe drzewa. Pdzniej cze$¢ drzew

jest przenoszone do innych czgsci lasu. Lesnicy robig to by zapobiega¢ nadmiernemu starzeniu
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si¢ lasu, co prowadzitoby do jego podatno$ci na pozary 1 wiatrotomy, mniejszego pochtaniania
CO2 1 wolniejszej produkcji lasu. Warto podkresli¢, ze stary las nie jest zlty, pelni wlasne
funkcje. Lecz zeby ekosystem dobrze funkcjonowat jest potrzebna réznorodnos$é wieku.
Lesnicy réwniez wprowadzajg tutaj coraz wigcej gatunkow innych od sosny. To réwniez
zwigksza odpornos¢ kompleksu lesnego.

Lesnikom czgsto pomagaja dzieci z pobliskich szkot (w szczegodlnosci Celestynowa i
Reguta), ale podczas wycieczki pomoga im uczestnicy wycieczki (oczywiscie za wczesniejsza
zgoda Nadlesnictwa Celestynow i pod nadzorem Lesnika). Kazde dziecko bedzie musiato
posadzi¢ wlasne drzewo.

Rozpocznie od wykopania dotka 1 przygotowania sadzonki. Potem wktada uwaznie
sadzonke do dotka. Nastepnie nalezy zasypaé dotek, obficie go podla¢. Dodatkowo mozna
ostoni¢ sadzonke, jezeli caty obszar nie jest odgrodzony, by uchroni¢ jg przed zwierzyna.

Takie zajgcia s3 $wietnym praktycznym zadaniem dla ucznidow — moga samemu
doswiadczy¢ nie tylko pracy lesnika, lecz przede wszystkim zobaczy¢ jak dokladnym

zadaniem jest posadzenie drzewa, ile nalezy zrobi¢ by poprawnie kwitto drzewo. Uczy to dzieci

ceni¢ lasy jako co$ wiecej niz przypadkowe skupisko drzew.

(wlasne)
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3.2.2 Centrum Edukacji Le$nej — funkcja edukacyjna 1 siedliskowa

e By s D & St SRS e PRSI S VR N T R
sl B RO By e [ R R

Fot. 7 Tablica przy wjedzie ;léjelestynowa
(wlasne)

Nastegpnym etapem wycieczki jest przejazd do Centrum Edukacji Le$nej w
Celestynowie (CEL) — nowoczesnego o$rodka edukacyjnego prowadzonego przez
Nadles$nictwo Celestynow. CEL powstalo w 2009 roku jako inicjatywa majaca na celu
popularyzacje wiedzy o lesie, jego funkcjach oraz zrownowazonej gospodarce lesnej!!. W
ciggu pierwszych dziesieciu lat dzialalnosci osrodek odwiedzito tacznie 160 tysigcy osob, nie
liczac kolejnych 200 tysiecy uczestnikow'? wydarzen wspolorganizowanych przez
Nadlesnictwo Celestynow 1 sasiadujace instytucje.

Centrum Edukacji Lesnej jest doskonalym przyktadem realizacji funkcji edukacyjnej
lasu. To miejsce, w ktorym las staje si¢ nie tylko przedmiotem badan, ale takze przestrzenia
doswiadczenia i1 nauki.

Prowadzone tu zajecia obejmuja szeroki zakres tematow:

1. Znaczenie lasow w gospodarce i ochronie klimatu,

1 celestynow.warszawa.lasy.gov.pl/oferta-edukacyjna (X 2025)
12 Brytan R. (red.) Metody Edukacji Le$nej w Sasiedztwie Wielkiej Aglomeracji na Przyktadzie Dziatalno$ci
Nadlesnictwa Celestynow, SGGW (Warszawa 2021)
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2. Funkcje ekologiczne i rekreacyjne drzewostanow,
3. Bior6znorodno$¢ i ochrona gatunkéw chronionych,
4. Zasady zrownowazonej gospodarki lesnej oraz odnawiania lasu.

W ciggu ostatniej dekady zmodernizowano roéwniez infrastrukture zewngtrzna:
powstaly nowe wiaty, miejsca odpoczynku, stojaki rowerowe i altany. Dzigki tym inwestycjom
Centrum stato si¢ dostgpne dla szerszego grona odbiorcow, w tym turystow 1 rodzin
odwiedzajacych Mazowiecki Park Krajobrazowy.

W tym miejscu uczniowie dowiedza si¢ o dwoch funkcjach lasu — edukacyjnej i
siedliskowej. Pierwsza z funkcji polega na tym, ze wykorzystuje si¢ las jako swoista sala
lekcyjna — mozna przeprowadzaé lekcje przyrodnicze, uczy¢ o ekologii.

Druga funkcja lasu to zapewnienia siedlisk dla zwierzat. W lesie zyje wiele zwierzat —
lisy, niedzwiedzie, sowy, zaby, owady i pajeczaki. Kazdy gatunek ma tu swoje schronienie,
miejsce do zdobywania pokarmu, polowania na inne zwierzg¢ta, rozmnazania si¢ i
wychowywania mtodych. Dzieki temu moze przetrwac. Ptaki zaktadaja gniazda w koronach

drzew, a lis korzysta z nory. Te obszary stanowig naturalny dom dla zwierzat. W lesie

zwierzyna moze znalez¢ wode, grzyby i ciepte miejsca do spania.

2

Fot. 8 Sala dydaktyczna w CELu

(wlasne)
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Aby przyblizy¢ wlasnie tg funkcje lasu uczestnikom, podczas wycieczki uczniowie
skorzystaja z bezplatnych zaje¢ dla szkot — ,mieszkancy lasu”. W trakcie zaje¢ uczniowie
najpierw w sali dydaktycznej dowiedzg si¢ o zwierzgtach, ktdre zamieszkujg las. Potem juz w
terenie uczniowie bedg wraz z pracownikiem CELu rozpoznawaé zwierz¢ta w lesie, w tym
rézne owady 1 ptaki. Na koncu bedzie mozliwo$¢ zjedzenia matej przekaski oraz oczywiscie
skorzystanie z toalet.

Dzigki temu uczniowie oswoja si¢ bardziej z lasem jako obszarem zamieszkanym przez

zwierzeta — od matych owadow, po wielkie jelenie.
3.2.3 Wydmy srédladowe - funkcja ochronna 1 glebotworcza

Wydmy $rédladowe sa jednym z najbardziej charakterystycznych elementow
krajobrazu MPK oraz gminy Celestynow. Powstaty one w okresie u schytku plejstocenu i na
poczatku holocenu — okolo 10-12 tysigcy lat temu — w wyniku dziatalno$ci wiatrow, ktore
przemieszczaty luzne piaski. W warunkach klimatu peryglacjalnego piaski byty tatwo
transportowane przez wiatr, tworzac rozlegle pola wydmowe. Od tamtego czasu wydmy

przemieszczajg si¢, znikaja, zarastajg. Jest to bardzo Zywa 1 aktywna forma geomorfologiczna.

7 LAee a2 7

Ph .

Fot. 9 Wydma S'rdlqdowa w Celesnowie

(wilasne)
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Obecnie wydmy w okolicach Celestynowa osiggajg wysoko$¢ od 5 do 15 metrow,
najczegsciej paraboliczne 1 barchany w ksztatcie. Spora cze$¢ z nich jest zaro$nicta, lecz w wielu
miejscach wystepuja niezarosnicte wydmy.

W tym miejscu uczestnicy moga doswiadczy¢ funkcji ochronnej lasu. Na poczatku
trawy 1 mchy (gatunki pionierskie) pojawiaja si¢ na cz¢sci wydmy. Nastepnie wyrastajg krzewy
1 sosny. Niedtugo las kompletnie zarasta wydme. Dzigki mnogos$ci drzew i ich dtugich korzeni
trzyma wydme¢ w miejscu. Korzenie przenikaja piasek, wspottworzac gleby i stabilizujac grunt.
Na gornej warstwie wydmy gromadzg si¢ liScie, gatezie 1 inna materia organiczna. Nastepnie
zamienia si¢ to w prochnice, ktora zastania piasek. Wydma w taki sposéb staje si¢ nieruchoma,
zaro$nigta. Taka wydma jest trzymana przez korzenie drzew, ma w sobie wigcej wody, posiada

warstwe §ciotki — wszystko to wzmacnia jej strukturg, zapobiega osuwiskom (czyli pehni

funkcje ochronng).
Formy eoliczne
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Poziomo Pionowo

1. proces mechanicznego niszczenia skal przez wiatr 2. obszar odporny na wywiewanie, otoczony przez

niosacy ziarenka piasku tereny deflacyjne
4. piaszczyste wzniesienie uformowane przez wiatr 3. nieckowate zaglebienie powstale w wyniku
6. drobne zmarszezki na powierzchni piasku Intensywnej deflacji

tworzone przez wiatr lub wode 5. kamien o wypolerowanych 1 wyszlifowanych
9. duzy. wygladzony kamien spotykany na powierzchniach powstaly w wyniku korazji

pustyniach wietrznych 7. rozlegly obszar pustynny pokryty piaskiem 1

10. proces wywiewania drobnych czastek z wydmami
powierzchni terenu 8. podluzne zaglebienie w terenie utworzone przez

dzialanie wiatru
rye. 7 Krzyzowka dla uczestnikow wycieczki

(opracowanie wlasne)
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W tym miejscu uczestnikom wycieczki przyblizone zostang procesy eoliczne (deflacja,
akumulacja), ktore prowadzg do powstania wydm 1 innych form eolicznych. Tres¢ przekazana
zostanie w formie krotkiego wyktadu. Opiekun prowadzacy wycieczke opowie uczniom o
formach i procesach eolicznych. Kluczowe jest tu wyjasnienie uczestnikom pochodzenie
materiatu piaszczystego - budulca wydm, oraz analiza zmian jak zachodzacych w czasie,
dotyczacych ksztattu wydm 1 porastajacej ich roslinnosci. Na zakonczenie, w celu
podsumowania omawianych zagadnien, uczniowie rozwiaza krzyzowke dotyczaca réznych
form/ procesow zwigzanych z dziatalno$cig wiatru.

Tuz przed odjazdem nauczyciel wyjmuje (przywiezione ze sobg) termohigrometry i
anemometry. Kazdy uczen indywidulanie sprawdza wilgotno$s¢ wzgledng i bezwzgledna,
predkos¢ wiatru i temperature. Uczniowie zapisuja wyniki w karcie pracy, do ktorej powrdca
na kolejnym postoju.

3.2.4 Skraj polany lesnej — funkcja klimatyczna

W polowie trasy do Starej szkoty zaplanowany jest dodatkowy krétki postoj. Ponownie
nauczyciel wycigga termohigrometry, anemometry i robi kolejne pomiary. Kazdy uczen
dopisuje do swojej tabelki warto$ci wilgotnosci powietrza wzglednej, bezwzglednej,
temperatury powietrza i predkos¢ wiatru. Jezeli bedzie bezchmurny i ciepty dzien bedzie
mozna zauwazy¢ kilka roéznic pomiedzy pomiarami przeprowadzonymi w lesie, a tymi na
polanie.

Uczniowie powinni zauwazyC, ze w lesie jest chtodniej, ze jest troche wigksza

wilgotnos¢ bezwzgledna, za$ zdecydowanie wigksza wilgotno$¢ wzgledna oraz ze predkosé

Karta pracy - mikroklimat lasu

Las - Polana - L
Parametr . . Wyjasnienie roznic
pomiar pomiar

Temperatura
powietrza (°C)

Wilgotnos¢
wzgledna (%)

Wilgotnos¢
bezwzgledna (g/m3)

Predkos$¢ wiatru

(m/s)

ryc. 8 Karta pracy dla uczestnikow wycieczki

(opracowanie wiasne)
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wiatru jest zdecydowanie mniejsza. Kazdy uczen zgodnie z tabelkag powinien prébowac
wymysle¢ uzasadnienie dla takich réznic. Na koncu nauczyciel opowiada o bardzo waznej
funkcji klimatycznej lasu, ktorej doswiadczyli uczniowie wycieczki. Nauczyciel ttumaczy
czemu wystepuja takie roznice — o zwigkszonym parowaniu na tych terenach, o lamanie si¢
wiatru o korony drzew czy wigkszym zacienieniu obszarow lesnych.

Dodatkowym aspektem, jest dyskusja z uczniami o tym, jak wygladatyby parametry
klimatyczne na terenie zurbanizowanym. Taki sposob ukazania ptywu zagospodarowania
terenu na skale réznic pomiedzy réznymi topoklimatami. Uczniowie dzigki temu dowiaduja

si¢ o wptywie lasow na klimat lokalny.

3.2.5 Stara szkota — funkcja rekreacyjna

Fot. 10 Stara szkota w Ponurzycy

(wlasne)

Budynek dawnej szkoty w Ponurzycy to obiekt o duzym znaczeniu historycznym i
spolecznym dla lokalnej spoteczno$ci. Szkote wybudowano w okresie migdzywojennym, a

przez wiele dekad (do lat 90.) peinita funkcj¢ edukacyjng, ksztatcac kolejne pokolenia
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mieszkancow okolicznych wsi'®. W czasach powojennych byt nie tylko miejscem nauki, lecz
takze centrum zycia spotecznego — odbywaly si¢ tu zebrania wiejskie, uroczystosci.

Obecnie, po zakonczeniu dziatalnosci edukacyjnej, budynek zostal zaadaptowany na
ofrodek spotkan i wydarzen kulturalnych. Odbywaja si¢ tu warsztaty, spotkania Kota
Gospodyn Wiejskich, wystawy lokalnych artystow, a w sezonie letnim — plenerowe koncerty
1 pikniki rodzinne. Dawna szkota peini wigc dzi$ funkcje integracyjng, stanowigc wazny punkt
na mapie spotecznej Ponurzycy.

Otaczajacy budynek teren lesny odgrywa istotng role w zyciu kulturalnym i
rekreacyjnym mieszkancoéw. Nalezy réwniez zwroci¢ uwage na styl architektoniczny zwany
otwockim lub $widermajer'®. Styl powstat na przetomie XIX i XX wieku na obszarach
letniskowych okolic podwarszawskich w tym Celestynowa. Ow styl jest przyktadem bardzo
harmonijnej architektury lesnej. W takich witasnie budynkach przedwojenni Warszawianie
spedzali lato. Waznym rowniez czynnikiem byla lecznicza funkcja lasu — $wieze powietrze,
ktére pozytywnie wptywalo na zdrowie.

W ostatnich dziesigciu latach miejsce doznato wielkich zmian: uporzadkowano teren,
wyznaczono $ciezki spacerowe, ustawiono tawki i tablice informacyjne. Dzigki wspolpracy
mieszkancow, lesnikodw 1 lokalnych stowarzyszen dawny budynek szkolny odzyskat nowe
zycie — jako centrum kultury, edukacji ekologicznej 1 aktywnosci spolecznej. Wybudowano
plac zabaw, dodano wigcej tawek 1 wiat oraz stworzono miejsca na ognisko.

Bedzie to przystanek wycieczki, ktory pokazuje funkcje rekreacyjng lasu. Las dla wielu
ludzi jest miejscem zaspokajania potrzeb spotecznych z wypoczynkiem, turystyka i rekreacja,
a takze wptywania na zdrowie psychiczne i fizyczne cztowieka. Obejmuje to tworzenie
warunkow to spedzania wolnego czasu w lesie — spacery, pikniki, zbieranie grzybow.
Najlepszym sposobem pokazania tej funkcji bedzie wtasnie odpoczynek dla uczniow.

Uczniowie w tym miejscu moga sporzadzi¢ swoj wlasny matly piknik. Cho¢ jest to
bardzo luzny sposob spedzania czasu podkresla on wazng funkcje lasu — rekreacyjna.
Oczywiscie uczniowie beda odpoczywaé w tym miejscu 1 na pewno to docenig. Natomiast
réwniez podkreslona bedzie dla nich funkcja lecznicza — przyktadowo przez krotkie zajecia z
oddychania, podczas ktérych uczniowie moga odczué spokoj lasu.

Przystanek ,,Dawna szkota w Ponurzycy” ukazuje rekreacyjna funkcje lasu, taczaca

elementy historii, edukacji 1 wspodlczesnej integracji lokalnej. Las stanowi tu tlo 1 zarazem

13 mazowsze.szlaki.pttk.pl/654-pttk-mazowsze-wies-ponurzyca (IX 2025)
Motwock.pl/styl-swidermajer (IX 2025)
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wspoétuczestnika zycia wspolnoty — przestrzen, w ktorej przyroda i odpoczynek przenikajg si¢

w harmonijny sposéb. Ponadto tu uczniowie zjedzg obiad i skorzystajg z toalet.
3.2.6 Jezioro lesne — funkcja retencyjna wody

Jezioro lesne, zwane zOtwim stawem, stanowi kolejny krotki przystanek w trasie
wycieczki. Nazwa jeziora nawigzuje do faktu, ze jezioro stanowi siedlisko dla zotwi btotnych
(Emys orbicularis). Natomiast dla uczestnikow wycieczki jezioro jest przyktadem funkc;ji
retencyjnej lasu.

Najistotniejszym mechanizmem tej funkcji jest spowalnianie odplywu wody przez
gleby, ktére sa porowate, przebita korzeniami. W tej glebie woda zostaje w zasiggu korzeni
ro$linnosci lesnej. Ta retencja odbywa si¢ na catej powierzchni lasu w glebie, lecz jest
widoczna golym okiem przy bagnach, torfowiskach i oczkach wodnych.

W tym miejscu nauczyciel przestawia mlodziezy cykl wodny. Od parowania, do

kondensacji, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na transpiracji i infiltracji. Nalezy omowic

—
SN e

Fot. 11 Jezioro lesne — ,,Staw zotw"

(wlasne)
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3.2.7 Bagno Catowanie — funkcja zwigzania CO,

,Bagno Catowanie”, jeden z najwickszych komplekséw torfowisk niskich na
Mazowszu (1200 ha), w Mazowieckim Parku Krajobrazowym, w granicach gmin Celestynow
i Osieck. Cho¢ jego nazwa wskazuje na bagienny charakter, obszar ten stanowi system

przyrodniczy, w ktorym torfowiska i lasy wspotistniejg oraz si¢ uzupetniaja, tworzac wspdlny

Fot. 12 Pomnik przyrody — ,, Lipa Laszka" Fot. 13 Pomnik przyrody — ,, Dgb szyputkowy"

(parkiotwock.pl/mazowiecki-park-krajobrazowy/mapa-interaktywna) (wlasne)

Podtoze Bagna Catowanie tworzg osady organiczne — gidwnie torfy 1 muty torfowe — o
migzszosci siegajacej miejscami kilku metrow. W centralnej czgsci dominujg torfowiska niskie
1 przej$ciowe, natomiast obrzeza porastajg lasy bagienne i olsy, z przewaga olszy, brzozy oraz
sosny. Te lasy pelniag kluczowa role w utrzymaniu stabilno$ci catego systemu — ograniczaja
parowanie, magazynuja wode oraz reguluja lokalny mikroklimat. Jednocze$nie rozwoj

roslinnosci drzewiastej prowadzi do naturalnej sukcesji ekologicznej.
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}

Fot. 14 Widok na Bagno Calowanie
(wlasne)

Wystepujaca tu roslinnos¢ jest bardzo zréznicowana. Obok gatunkéw torfowiskowych,
takich jak turzyce, welnianki, rosiczki, zurawina btotna i modrzewnica zwyczajna, pojawiaja
si¢ gatunki typowo lesne — boréwka czernica, kruszyna pospolita czy paprocie z rodzaju
narecznica.

Bagno Catowanie jest czeScig europejskiej sieci Natura 2000 oraz ostoja ptakdéw o
znaczeniu migdzynarodowym (IBA). Obserwuje si¢ tu ponad 150 gatunkow ptakow, w tym
wiele zwigzanych z siedliskami lesno-bagiennymi — m.in. Zurawie, btotniaki stawowe, baki czy
dzigcioly czarne. Lasy stanowig dla nich bezpieczne miejsca gniazdowania i schronienia, a
otwarte przestrzenie torfowisk zapewniajg dostep do pozywienia.

Z punktu widzenia funkcji ekologicznych, Bagno Catowanie peini funkcje
magazynowania CO> lasu w torfie. Roslinny na torfowisku pobieraja CO2 w procesie
fotosyntezy. Ten dwutlenek wegla jest trzymany w roslinie az ona obumiera. Rozktad tych
ro$lin jest bardzo powolnym procesem zachodzacym najczeséciej w warunkach beztlenowych.
W przeciwienstwie go zwyczajnych gleb tutaj materia organiczna si¢ gromadzi na dtuzszy

czas, tworzac torf. Wegiel jest wiec wyciaggnigty z atmosfery 1 trzymany w torfie przez nawet
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tysigce lat. Dzieki temu zmniejszona jest ilos¢ CO> w atmosferze. Jeden hektar bagna moze
pochtania¢ nawet 1.1 tony rocznie COa.

Zmiany klimatu (w szczegdlno$ci mniejsze roczne opady i wyzsze temperatury)
prowadza do zasychania torfowisk i bagna, co prowadzi do wydzielania znacznych ilosci
dwutlenku wegla 1 zwigkszania efektu cieplarnianego na naszej planecie.

W ostatnich latach przeprowadzono remont $ciezki dydaktycznej ,,13 Blota Stép”, z
ktorej skorzysta wycieczka.

Uczniowie przejda si¢ po bagnie $ciezka ,,13 Blota Stop”. Tablice informacyjne
opowiadajg o funkcjonowaniu torfowiska. Mowia o florze 1 faunie bagna, o procesach, ktore
doprowadzaja do tworzenia si¢ bagna oraz o magazynowaniu przez bagno dwutlenku wegla.

Tablice rowniez zwracaja uwage na znaczenie magazynowania CO2 i wptywu na klimat.
3.2.8 Wycinki lesne — funkcja produkcyjna

Ostatnim przystankiem wycieczki sa wycinki lesne. Wycieczka w ten sposéb jest
pewna zamknigtym opisem funkcjonowania lasu. Poczatkiem jest posadzenie drzewa i jego
rozwo0j, nastepnie sg rézne funkcje spoteczne i ekologiczne lasu. Na koncu wycieczka
przybywa do miejsca wycinek lesnych.

Tutaj uczniowie dowiedza si¢ o funkcji produkcyjnej lasu. Wycinki le$ne s3
prowadzone na wielu obszarach Nadlesnictwa Celestynow. Le$nicy wykonuja mate
pojedyncze wycinki w miejscach, gdzie drzewa staja si¢ niebezpiecznie oraz wigksze wycinki
w celu zrobienia miejsca na mtode drzewa. Wycinki réwniez sg prowadzone by pozyskiwac
drewno. Ma ono zastosowanie w budownictwie, meblarstwie 1 przemysle przetworczym.
Polskie drewno, ktore w skali §wiatowej jest bardzo dobrej jakosci, czgsto jest sprzedawane
zagranicznym firma (przyktadowo IKEI). Lasy Panstwowe w taki sposob sprzedaja cenny
surowiec, a firmy maja dostep do waznego surowca, ktorego uzywaja do produkc;ji.

Ta funkcja lasow od poczatku historii towarzyszy czlowiekowi a zatem jest jedng z
najwazniejszych do omowienia podczas wycieczki. Przy tym przystanku nauczyciel moze
zada¢ nastgpujace pytania do mtlodziezy, a potem przeprowadzi¢ dyskusje na temat
pozyskiwania drewna:

1. Jak wygladaja wycinki? Czy lesnicy wycinajg caly las, jakie$ obszary czy
pojedyncze drzewa?
2. Cosig dzieje z drewnem pozyskanym z wycinek? Czy trafia on do polskich firm

czy jest raczej sprzedawany do wielkich zagranicznych firm?
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3. Czy drewno sprzedawane zagranicg jest przetworzone wczesniej w Polsce? Czy
jest to korzystne dla polskiej gospodarki?
4. Czy to jest zgodne z zasadami zrownowazonego rozwoju? Jak mozna by to

zmieni¢?

Fot. 15 Drewno z wycinek w Celestynowie

(wlasne)
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Fot. 16 Teren po wycince

(wlasne)
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3.2.9 Wycinki lesne — PKP Celestynow

Ostatni etap wycieczki to przejazd z powrotem do dworca PKP Celestynow. Stamtad
mozliwy jest dojazd do Warszawy, Otwocka czy Degblina. Ten ostatni odcinek wycieczki
prowadzi dalej przez las, a potem przez bardziej zurbanizowang czgs$¢ Celestynowa. Na tym
fragmencie §wietnie widoczny jest sposob w jaki Celestynow zlewa si¢ z otaczajacym go
lasem.

Charakterystyczng cecha wycieczki, ktéra powinni zauwazy¢ uczniowie to
réznorodno$¢ ekosystemowa wycieczki. Trasa przebiega przez bory sosnowe, polany lesne,
bagna i torfowiska, lasy mieszane, obok jezior i mniejszych ciekdéw wodnych. Ze perspektywy
dydaktycznej polega to uczniom pozna¢ wiele roznych rodzajow lasow, ktore wystepuja w
calej Polsce 1 nie tylko.

Juz na dworcu PKP Celestyndéw czekajac na pocigg mozna omowi¢ z uczniami czego
si¢ dowiedzieli podczas wycieczki. Jakie poznali funkcje lasu, jaki przystanek najbardziej im

zapadl w pamig¢, co im si¢ najbardziej spodobato.

Fot. 17 Dworzec Kolejowy w Celestynowie 1953 rok

(zrodio: fotopolska.eu)
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4. Podsumowanie

Tereny lasow Nadlesnictwa Celestynow sg wyjatkowym obszarem lesnym na terenie
Mazowsza. Stanowig one przyktad kompleksu lesnego szczeg6lnie zréznicowanego na tak
matym obszarze. W ktérym wystepuja zwykte bory sosnowe z bagnami i torfowiskami.
Natomiast tam, gdzie cztowiek si¢ zasiedlit zrobit to w zrownowazony sposob, bez wycinania
catego lasu.

Wycieczka zaplonowana na obszarze Nadlesnictwa Celestynow ma na celu
przyblizenie uczniom réznych funkcji lasu. Uczniowie réwniez wykonuja zadania podczas
wycieczki — rozwiazuja krzyzowki, sadza mlode drzewa, uczestnicza w zajeciach Centrum
Edukacji Lesnej, spotkaniu Kota Gospodyn Wiejskich oraz zwiedzaja Bagno ,,Catowanie”.
Uczniowie rdwniez zmierzaja si¢ z zagadnieniami cyklu hydrologicznego, gospodarki lesnej 1
roéwnowagi ekosystemu.

Wszystko to edukuje mtodziez o tym jak cenne sg lasy, ktore otaczaja nas — ile réznych
pelnych funkcji od tych koniecznych i fundamentalnych, jak produkcja tlenu lub miejsce
siedlisk zwierzgcych, do tych bardziej skomplikowanych i nieoczywistych — trzymanie gleb
czy wplywanie na mikroklimat okolicy.

Wycieczka nieprzypadkowo zatem odbywa si¢ w poblizu Celestynowa — miejsca z

jednymi z najpigkniejszych laséw w Polsce.
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